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Κάπμηεξ ενςηήζεηξ έπμοκ ηε δύκαμε κα πνμβιεμαηίζμοκ ηα παηδηά, κα ηα βάιμοκ ζε μία δηαδηθαζία κα

επελενγαζημύκ θαη κα ελεηάζμοκ αοηά πμο ήδε γκςνίδμοκ ή πηζηεύμοκ ή έπμοκ εθθνάζεη, κα ακαδεηήζμοκ αηηίεξ θαη

ελεγήζεηξ γηα αοηά θαη κα πνμζέλμοκ ιεπημμένεηεξ πμο οπό άιιεξ ζοκζήθεξ ζα ημοξ είπακ δηαθύγεη. Μία από ηηξ πημ

γκςζηέξ ηαληκμμήζεηξ ενςηήζεςκ είκαη εθείκε ηςκ θιεηζηώκ/ακμηπηώκ ενςηήζεςκ. Ωξ θιεηζηέξ μνίδμκηαη μη

ενςηήζεηξ ηςκ μπμίςκ μη απακηήζεηξ είκαη μμκμιεθηηθέξ ή μηθνή έθηαζεξ, εκώ εθείκμξ πμο νςηά έπεη ζημ μοαιό ημο

ςξ ζςζηή απάκηεζε θάηη πμιύ ζογθεθνημέκμ. Οη θιεηζηέξ ενςηήζεηξ πνμςζμύκ ηεκ ακάθιεζε πιενμθμνηώκ πμο έπμοκ

απμμκεμμκεοηεί από ηα παηδηά. Από ηεκ άιιε πιεονά, βνίζθμκηαη μη ακμηπηέξ ενςηήζεηξ, μη μπμίεξ μνίδμκηαη ςξ

ενςηήζεηξ πμο επηδέπμκηαη πμιιέξ θαη δηαθμνεηηθέξ απακηήζεηξ θαη όπη μία ζςζηή. Οη ακμηπηέξ ενςηήζεηξ

εκαπμζέημοκ ζημ παηδί ηεκ ακαδήηεζε θαη ηεκ επηιμγή ηεξ απάκηεζεξ. Η εηδμπμηόξ δηαθμνά μεηαλύ ηςκ ακμηπηώκ θαη

ηςκ θιεηζηώκ ενςηήζεςκ βνίζθεηαη ζημ είδμξ ηςκ ζθέρεςκ πμο εκενγμπμημύκηαη θαηά ηε δηάνθεηα ακαδήηεζεξ ηεξ

απάκηεζεξ. Ωζηόζμ, ζηεκ εθπαηδεοηηθή πνάλε θνίκεηαη ςθέιημμ κα αλημπμημύκηαη θαη ηα δύμ είδε ενςηήζεςκ θαη όπη

απμθιεηζηηθά ημ έκα από ηα δύμ. Σηηξ πενηπηώζεηξ όπμο πνεηάδμκηαη μη θιεηζηέξ ενςηήζεηξ, ζα ήηακ πνήζημμ ακ

ζοκμδεύμκηαη ζομπιενςμαηηθά θαη από θάπμηεξ άιιεξ ακμηπημύ ηύπμο, ακάιμγα πάκηα με ημοξ εθπαηδεοηηθμύξ ζηόπμοξ

πμο ηίζεκηαη.
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Λέηε κα είκαη δώνμ γηα ημ μπαμπά; 
Εζείξ ηη δώνμ ζα θάκαηε ζημ μπαμπά ζαξ γηα 
ηε γημνηή ημο παηένα;
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Εζύ ηη θάκεηξ με ημ μπαμπά ζμο θαη ηη με ηε 
μαμά ζμο ιίγμ πνηκ θμημεζείξ;
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Γηα ηε Μπει μ μπαμπάξ είκαη μαιαθόξ θαη 
δεζημύηζηθόξ! Γηα ζέκα ηη είκαη μ μπαμπάξ 
ζμο; 
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Όηακ ιεξ ζημ μπαμπά ή ζηε μαμά όηη θμβάζαη 
ηη θάκμοκ γηα κα ζε βμεζήζμοκ;

εθδόζεηξ Δίπηοπμ



Τη ιεξ κα θάκεη μ μπαμπάξ με ηε μπμγηά;
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Πώξ μηα μπμγηά γίκεηαη αζηναθηενή; Τη κα 
έπεη μέζα άναγε;
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Εζύ θαη πμο αιιμύ ζα δςγνάθηδεξ αζηένηα;
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Ακ ήζμοκ θίιμξ ηεξ Μπει, πςξ ζα ηε βμεζμύζεξ 
γηα κα με θμβάηαη; Τη ζα ηεξ έιεγεξ ή ηη ζα 
έθακεξ γηα κα δηώλεηξ ημ θόβμ ηεξ;
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Οη δηθμί ζμο γμκείξ θμβμύκηαη; Κη ακ καη ηη 
θάκμοκ γηα αοηό; Ακ όπη, πςξ γίκεηαη κα μεκ 
θμβάηαη θάπμημξ;
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Tips γηα κα βμεζήζεηξ ηα παηδηά κα απακηήζμοκ ζε ακμηπηέξ ενςηήζεηξ

 Επηθνόηεζε θάζε απάκηεζε ηςκ παηδηώκ με ηηξ θνάζεηξ: 

Απ ηη ςναία ζθέρε, μπνάβμ ζμο πμο ημ ζθέθηεθεξ αοηό, ζε εοπανηζηώ πμο ημ 

μμηνάζηεθεξ μαδί μαξ, μμο ανέζεη πμιύ μ ηνόπμξ πμο ζθέθηεζαη, ηη ςναία ηδέα θ.ά.

 Ακ θάπμημ παηδί δοζθμιεύεηαη κα απακηήζεη δςζ’ ημο εκαιιαθηηθέξ θαη ζηγά ζηγά ζα 

απακηάεη θαη μόκμ ημο. 

 Δώζε πνόκμ ζηα παηδηά κα ζθεθημύκ θαη ακ δεηξ όηη δε ζέιμοκ κα απακηήζμοκ πεξ 

ημοξ «ζεξ κα δηαιέλεηξ έκακ θίιμ ζμο κα απαηήζεη ή κα ζε βμεζήζεη θαη κα ζμο δώζεη 

πνόκμ κα ζθεθηείξ ιίγμ αθόμα;» ή «μήπςξ ζέιεηξ ιίγμ πνόκμ κα ζθεθηείξ θαη κα μμο 

απακηήζεηξ ζε ιίγμ; Θέις πμιύ κα αθμύζς ηεκ όμμνθή ζμο ζθέρε όπμηε είζαη 

έημημμξ!»
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